桃園市108學年度推動教育部體育署適應體育教師增能研習實施計畫
壹、 依據：
1、 依據總統106年9月20日華總一義字第10600115131號令公布「國民體育法」第14條規定。
2、 依據教育部體育署108年9月2日臺教體署學(三)字第1080031076號函辦理。
貳、 計畫目標 
1、 增加體育教師的特殊教育知能及特教教師的體育知能。

2、 藉由成功經驗的分享及交流，學習有效的適應體育課程教學方法。

3、 改善目前適應體育教學現場的現有困境，提升師生教學品質。

參、 辦理單位： 

一、 指導單位：教育部體育署
二、 主辦單位：桃園市教育局
三、 承辦單位：桃園市山頂國小
肆、 活動時間與地點：
第一梯次:【體育教師組】
一、 時間 : 109年 4月 8日(星期三)
二、 地點 : 桃園市山頂國小（桃園市龜山區頂興路2號，1樓視聽教室）
三、 參與對象：桃園市各級學校體育組組長或體育科任教師，預計錄取50名。
 
第二梯次:【特教教師組】
一、 時間 : 109年4月10日(星期五) 

二、 地點 : 桃園市山頂國小（桃園市龜山區頂興路2號，1樓視聽教室）
三、 參與對象：桃園市各級學校特殊教育教師，預計錄取50名。
伍、 報名方式：
請參加研習教師於各梯次研習時間前一日至全國特殊教育資訊網（http://special.moe.gov.tw/）報名，並依規定時間參加。 
陸、 研習時數：全程參與者始核發 6 小時研習時數。
柒、 研習課程：如附件一
捌、 獎勵：
    承辦本研習工作人員於活動結束後，依據「桃園縣政府及所屬各機關學校公務人員平時獎懲基準」（繼續適用）、「公立高級中等以下學校校長成績考核辦法」、「公立高級中等以下學校教師成績考核辦法」及「桃園市市立各級學校及幼兒園教職員獎懲要點」等規定，核敘嘉獎5人，獎狀依實際情形核發。
玖、經費來源：
        所需經費由教育部體育署補助計畫桃園市政府教育局相關經費項下支應。
拾、活動注意事項: 
一、 參加研習人員於研習期間之餐點由承辦單位供應。 

二、 經錄取人員於活動期間准予公(差)假派代登記。請務必收到錄取通知後於109 年 3 月 27 日(五)前回傳個人授課課表(請註明超鐘點節數)至電子信箱onedozen@ms.tyc.edu.tw，以利後續派代作業程序。
三、 全程參與課程後，核發研習時數6小時。 

四、 參加人員之差旅費用由原服務單位依相關規定報支。 

五、 本研習課程部分以實務操作為主，參加人員請穿著運動服裝，承辦單位研習期間提供上課器材，參加人員亦可攜帶個人器材。
六、參與人員如有呼吸道症狀者，應避免參加，本校亦會於研習是日做好防疫措施，消毒研習場域，準備足夠之個清潔防護用品包，洗手用品、酒精、次氯酸水等，仍請參與人員自備口罩、水杯等個人用具。
拾壹、本計畫奉核後實施，修正時亦同。
附件一
桃園市108學年度推動教育部體育署適應體育教師增能研習課程表
109年 4 月8 日(星期 三 )
體育教師組
	時  間
	課程內容
	備註

	08:30~09:00
	簽到報到
	地點：山頂國小一樓

視聽教室

	09:00~10:30
	主題一：

學習功能輕微缺損課程調整
	講師：姜義村教授
助理講師：郭鴻霖秘書長

	10:30~10:50
	休息時間
	

	10:50~11:50
	主題二：

學習功能嚴重缺損課程調整
	講師：姜義村教授
助理講師：郭鴻霖秘書長

	11:50~13:10
	午餐餐敘/經驗交流
	

	13:10~14:40
	主題三：

適應體育標竿學校經驗分享

特殊教育學校適應體育課程內容與推動經驗分享
	講師：姜義村教授
助理講師：郭鴻霖秘書長

	14:40~14:50
	休息時間
	

	14:50~15:40
	主題四：

普通學校資源班/特教班實施適應體育課程內容與經驗分享
	講師：姜義村教授
助理講師：郭鴻霖秘書長

	15:40~16:30
	綜合座談
	


桃園市108學年度推動教育部體育署適應體育教師增能研習課程表
109年 4 月10日(星期 五 )
特教教師組
	時  間
	課程內容
	備註

	08:30~09:00
	簽到報到
	地點：山頂國小一樓

視聽教室

	09:00~10:30
	主題一：

1.群體健康與運動參與（含運動知識、水域休閒運動、戶外休閒運動、其他休閒運動）

2.挑戰型運動（含田徑、游泳）
	講師：姜義村教授
助理講師：郭鴻霖秘書長

	10:30~10:50
	休息時間
	

	10:50~11:50
	主題二：

1.競爭型運動（含網∕牆性球類運動、攻守入侵性球類運動、標的性球類運動與守備∕跑分性球類運動）

2.表現型運動（體操、舞蹈與民俗性運動）
	講師：姜義村教授
助理講師：郭鴻霖秘書長

	11:50~13:10
	午餐餐敘/經驗交流
	

	13:10~14:40
	主題三：

適應體育標竿學校經驗分享
特殊教育學校適應體育課程內容與推動經驗分享
	講師：姜義村教授
助理講師：郭鴻霖秘書長

	14:40~14:50
	休息時間
	

	14:50~15:40
	主題四：

普通學校資源班/特教班實施適應體育課程內容與經驗分享
	講師：姜義村教授
助理講師：郭鴻霖秘書長

	15:40~16:30
	綜合座談
	


