
上午點心 下午點心 水果

3/03(一) 擔仔麵 味噌豆腐湯 水果

3/04(二) 清粥小菜 法式吐司和鮮奶
統一由國小

供應水果

3/05(三) 蒸黑糖捲 冬瓜包心粉圓湯 水果

3/06(四) 蔥爆肉絲炒麵 馬鈴薯排骨湯 水果

3/07(五) 慶生蛋糕和鮮奶 小叮噹蛋糕和鮮奶 水果

3/10(一) 鮮蝦雞絲麵 福州魚丸湯 水果

3/11(二) 野蔬百匯炊粥 玉米蛋餅和鮮奶
統一由國小

供應水果

3/12(三) 蘿蔔糕 綠豆QQ湯 水果

3/13(四) 紅蔥肉燥乾拌麵 豬肉刷刷鍋 水果

3/14(五) 水果

3/17(一) 鍋燒意麵 田園菇菇湯 水果

3/18(二) 銀魚瘦肉粥 黑糖糕和鮮奶
統一由國小

供應水果

3/19(三) 豬肉餡餅 燒仙草 水果

3/20(四) 鹹小湯圓 餛飩湯 水果

3/21(五) 吻魚蛋炒飯 統一紅豆麵包和鮮奶 水果

3/24(一) 味噌拉麵 山藥雞湯 水果

3/25(二) 蔬菜鮪魚粥 蔥抓餅和鮮奶
統一由國小

供應水果

3/26(三) 芝麻包 紅豆小湯圓 水果

3/27(四) 肉絲炒麵 關東煮 水果

3/28(五) 蠔油豬柳燴飯 虎皮蛋糕和鮮奶 水果

第8週 3/31(一) 蕃茄肉醬義大利  味噌豆腐小魚湯 水果

製表人:                            園主任:                           校長:                     
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上大幼113學年第二學期學生早午點菜單

期間: 114/03/01～114/03/31

人數:21葷+2素+備1

第

4

週

第

5

週

第

6

週

西點餐組


